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ZIMPLY  NATURAL  
SCHWANGERSCHAFT  &  STILLZEIT

Kontrollierte Herstellung nach 

Arzneimittelbuch. 

Um die Stabilität der 

verwendeten pflanzlichen 

Essenzen zu gewährleisten, 

wird den Sprays eine 

Alkoholbasis von ca. 22 Vol.% 

gesetzlich vorgeschrieben

Ausgangssituation

Menge an Alkohol in den Sprays

ZIMPLY NATURAL
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#D ig i ta l i s ie rung

#Ganzhe i t l i chke i t
#Naturhe i l kunde

• Bitte verwende das Spray direkt nachdem Du gestillt hast!

• Halte Dich exakt an die aufgebrachte Dosieranweisung!

• Für eine optimale Wirkung, versuche 15 Minuten vor der Anwendung nichts zu essen 

und zu trinken. So können Deine Schleimhäute das Spray ideal aufnehmen.

Wir bieten Dir ein nachhaltiges & 

individuelles Arzneimittel, das 

perfekt auf Deine Bedürfnisse 

abgestimmt ist.

 
Dein Körper

Deine Emotionen
Dein Wohlbefinden
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GANZHEITLICHKEIT

www.zimplynatural.de

Unsere Empfehlung in der Stillzeit:

• 3 Sprühstöße (einmalige empfohlene Anwendung) 

zerstäuben 0,396ml Deiner individuellen Essenz

• In diesen 3 Sprühstößen sind 0,06g Alkohol enthalten

• Dieser Alkoholgehalt (0,06g) einer Anwendung ist 

vergleichbar mit 0,012l Apfelsaft - also 12 ml Apfelsaft

• Dieser Wert ist als unkritisch sowohl in Schwangerschaft 

als auch Stillzeit einzustufen

Das Einzige, was gegen eine Anwendung in der Stillzeit oder 

Schwangerschaft sprechen könnte ist die alkoholische Basis

https://www.zimplynatural.de/

